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ORTLICHE RUNDWANDERWEGE
Nordic-Walking

Frauenhausltour

Lange: 84 km, Gehzeit: 2 Std., Gelinde: starke Steigung,
Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Frauenhausl.

Vorbei am Kreuzweg, Kalvarienberg, Waldarbeiterschule
Goldberg zum Frauenhausl.

) Nordic-Walking
E Goldbergtour

Lange: 6,1 km, Gehzeit: 12 Std., Gelande: starke Stei-
gung, Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Kelheimwinzer.
Vorbei am Kreuzweg, Kalvarienberg, entlang der Hang-
kante des Goldbergsbis Kelheimwinzer zuriick nach
Keheim.

o> Schlaufe 25

i Altmuhltal-Panoramaweg
Lange: 15,5 km, Gehzeit: 4,5 Std., Geldnde:mit langen
Steigungen, Einkehmdglichkeiten: Riedenburg, Jachen-
hausen. on Riedenburg tiber den ,Emmenthalergrund”,
am Steinbruch vorbei, um den Ortsteil Ried,durch die
Waldfiur Jachenhausen,weiter zum , Teufelsfelsen
und auf dem Altmiihita-Panoramaweg zurlick zum
Ausgangspunkt

E Schlaufe 26
i Altmiihltal-Panoramaweg

Lange: 22 km, Gehzeit: 6 Std., Gelande: mehrere starke
Steigungen, Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Essing.
Traumhafte Tour mit herrlichen Ausblicken.Auf dem
AltmUihitaHPanoramaweg von Kelheim Giber den
Donaudurchbruch zur geschwungenenHolzbriicke
in Essing.Uber die Tropfsteinhhle Schulerloch, den
Ihrersteiner Hohenriicken zuriick nach Kelheim.
Schlaufe 27

2
E Altmuhltal-Panoramaweg

Lange: 13km, Gehzeit 4 Std., Gelande: Starke Stei-
gungen, Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Weltenburg,
EinsiedeleiKlosterl. Zunachst dem Altmuihital-Panora-
maweg von Kelheim nach Weltenburg folgen. Mit der
Zile Ubersetzen (Fahrzeiten beachten) und den Riick-
weg uber die Frauenbergkirche und das ,\Wieserkreuz*
antreten.

Donauschlaufe
Jurasteig Schlaufe Nr. 4

Lange: 16,2 km, Gehzeit: 4 7 Std., Gelande: eine starke
Steigung, sonst eben, Einkehmdglichkeiten:
Weltenburg, Stausacker, Hienheim, Eining. Nach
Uberquerung des Hohenriickens bei Stausacker ebene
Wanderung entlang der Donau nach Eining. (Fahrzeiten
beachten)

«. . Die DonauPforten
Winzerweg

Lange: 6,4 km, Gehzeit: 4 Stunden, Gelénde: mit
mafigen Steigungen (hiigelig), Einkehmdglichkeiten:
Kelheim, Kelheimwinzer. SiebenEriebnispforten entiang
des Wegesschenken lhnen Einblicke in eine menschen-
gepragte und doch urwiichsig wirkende Landschatt:
von ehemaligen Steinbriichen und Weinbergen bis hin
zu heutigen Magerweiden-Biotopen. Auf dem Wegliegt
auch diein ihrer Art einzigartige Bayerische\Waldbau-
emschule.

— Die DonauPforten
~ Klosterweg

L&nge: 5,6 km, Gehzeit: 2 Stunden, Gelénde: mit mari-
gen Steigungen (hiigelig), Einkehrmdglichkeiten: Einsie-
delei Kl6sterl. Eremiten-Mdnche lebten zurlickgezogen
in der Einsamkett, wie sie die Wélder der Weltenburger
Engebietet. Ihre Geschichte kdnnen Sie auf diesem Weg
erkunden.

Donauroute
Lange: 5,7 km, Gehzeit: 2 Std., Gelande: starke Steigung,
Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Einsiedelei Kioster, Wel-
tenburg. Entlang der Donau tber den Hohenrlicken des
Donaudurchbruchs mit schonem Ausblick, weiter zur
Seilfdhre und nach Weltenburg (Fahrzeiten beachten).
Achtung: ab Pegelvon 4,20 m nicht mehr begehbar!

Waldroute
Lange: 54 km, Gehzeit: 2 Std., Gelénde: starke Steigung,
Einkehmmaglichkeiten: Kelheim, Befreiungshalle, \Wel-
tenburg. Vorbei an der Befreiungshalle durch schattige
Walder zur Seilfhre nach Weltenburg (Fahrzeiten
beachten).

Weltenburger Hohenweg
Lénge: 6,7 km, Gehzeit: 2% Std., Gelande: starke An-
stiege, Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Weltenburg.
Auf der Stidseite tiber den Aussichtspunkt Wieser Kreuz,
Arzberg zum Kloster Weltenburg.

Archaologischer Wanderweg
Etappe 1 - Lénge: 6 km, Gehzeit 2 V4 Std,, Gelénde:
starke Anstiege, Einkehmdglichkeiten: Kelheim,
Befreiungshalle, Stausacker, Weltenburg. Vom Arché&o-
logischen Museum Uber die Befreiungshalle und drei
Kettenwalle zur Seiffahre (Fahrzeiten beachten).
Etappe 2 - Lange: 12,1 km, Gehzeit 35 Std., Gelénde:
starke Anstiege. Uber den Arzberg zum rémischen
Burgus zurtick nach Kelheim.

Altmuhlleiten-Rundweg
Lange: 10 km, Gehzeit: 3 Std., Geldnde: starke Anstiege,
Einkehmdglichkeiten: Kelheim, Befreiungshalle. Faszi-
nierender Wanderweg vorbei an der Rekonstrukion des
keltischen Zangentores,am Naturwaldreservat Atmihl-
leiten, auf dem &uRerenKeltenwall zur Befreiungshalle
zuriick nach Kelheim.

Michelsberg-Rundweg
Lange: 2,6 km, Gehzeit: 2 Std., Gelande:leicht hiigelig,
Einkehmdglichkeit: Befreiungshalle. Leichter Waldspa-
Ziergang.

fenbachtal-Rundweg

gungen, Einkehmaglichkeiten

Uber Wieser Krewz, Thaldorf, Hopfen!

Kelheim.
Frauenberg-Rundweg

Lange: 2,3 km, Gehzeit: % Std., Gelande: starker Anstieg,
Einkehm&glichkeit: Weltenburg.

Spazierweg Uber den Frauenberg zum Ortskem Welten-
burg mit schénen Ausblicken.

Galget-Rundweg

Lange: 32km, Gehzeit 1 Std., Gelénde: bergig, Einkehr-
maglichkeit: Weltenburg. Wanderungzu
Kalkmagemasenmit schénem Ausblick.

Donau-Altmihl-Rundweg
Lange: 12 km, Gehzeit: 3 % Std., Gelénde: starke Anstie-
ge, Einkehmdgiichkeiten:  Essing, Stausacker.
Verbindungsrundweg von Essingnach Stausacker Uiber
den Keltenwall zurtick nach Essing.

Hochflachen-Rundweg

Lange: 4 km, Gehzeit: 14 Std., Gelande: hiigelig.
Einkehmdglichkeiten: keine. Schattiger Waldrundweg.

UBERREGIONALE WANDERWEGE
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Regensburger Waldverein

DerVereinunterhalt und pflegt als Sektion des
Bayerischen-Wald-\ereins ein umfangreiches Netz an
Wanderwegen, die bis in das Gebiet rund um Kelheim
reichen.

FERNWANDERWEGE

E Altmiihital-Panoramaweg
Donau-Panoramaweg

Jakobsweg

Alternativroute Jakobsweg
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