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ALTMUHLTAL & JURAHOCHFLACHEN

Im Altmiihltal vereinen sich schroffe Jura-Felsen, duftende Wa-
cholderheiden, der sanft dahinflieBende Kanal und weitldufige
Wilder zu einer einzigartigen Maturlandschaft. Der Mittelge-
birgscharakter der Siidlichen Frankenalb sorgt fiir teils sportliche
Aufstiege zu mediterran anmutenden Jurahochfldchen.

Abwechslungsreiche Touren durch das Altmiihltal ab Seite 4.

DONAUTAL

Die Naturlandschaft des Donautals bei Kelheim ist gepragt vom
Naturschutzgebiet ,Weltenburger Enge” und dem faszinierenden
Donaudurchbruch. Zum anderen hat der Fluss seine Spuren auch
in der Kulturlandschaft der Region hinterlassen, die man entlang

L ]
,,VIEI Wandel'n der ,DonauPforten” entdecken kann. Darlber hinaus laden die

« Kurbider Bad Abbach und Bad Gégging zu entspannten Spazier-

maCht bewandel‘t' géngen durch Donauauen und Moorlandschaften ein.

Wege um Kelheim, Bad Abbach und Bad Gogging ab Seite 16.

Peter Sirius (1858 - 1913)
HALLERTAU & LABERTAL

Von Abensberg aus geht es durch die weitldufigen Hopfengarten
in die ,Heimat des Bieres” — die Hallertau. Hoch aufragende
Hopfenranken sowie geschichtstrachtige Kirchen und Kléster
pragen hier die hiigelige Landschaft um Mainburg und Rohr i.NB.
Die sanften Auen des Labertals bei Langquaid laden ein, den Blick
weit schweifen zu lassen.

Themenwanderungen zu Hopfen, Natur und Kultur ab Seite 32.



Ab Sommer 2019 bekommen Sie in den Tourist-Informationen
Antworten auf diese Fragen! Lernen Sie die regionalen Natur-
schatze kennen und erfahren Sie Interessantes und Wissenswertes
uber seltene Tiere und Pflanzen.

Die Besonderheiten der hiesigen Matur kann man auch bei den
Naturerlebnisveranstaltungen des Landschaftspflegeverbandes
Kelheim V&F e V. entdecken. Ob eine Wanderung durch das Na-
turschutzgebiet ,Weltenburger Enge” mit der Gebietsbetreuerin
oder eine BarfuBwanderung im Naturschutzgebiet ,Klamm und
Kastlhdng" — im abwechslungsreichen Jahresprogramm findet
sich fiir jeden das ideale Erlebnis

AuBerdem bietet der VGF ein besonderes Naturerlebnis fiir Alle
an; abgestimmt auf die individuellen Wiinsche und Bediirfnisse
einer Gruppe gibt es hier Fiilhrungen zu verschiedensten Themen
wie Flora und Fauna, Naturschutzgebiete, Geologie, Artenschutz
und vieles mehr.

Infos zum Programm und Gruppenfiihrungen unter
www.voef.de oder info@voef.de
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Das Projekt .Modellregion Naturtourismius” wird geférdert durch das

Bayerische Staatsministerium fur Umwell und Verbravcherschutlz,



ROBKOPFSTEIG

Startpunkt: Riedenburg - Ortsteil Deising am K&nig-Ludwig-Denkmal

1:15 std - 4.5km - 118 hm

Der Rofkopfsteig ist ein abwechslungsreicher Rundwanderweg
durch den Bayerischen Jura entlang artenreicher Magerrasen-
fldchen und mit beeindruckenden Ausblicken ins Altmihltal.

Vom Riedenburger Ortsteil Deising geht es hinaus aus dem Tal
und hoch zum RoBkopf. Der Weg fiihrt vorbei am Kiihberg, einer
der groRten Jura-Hochflachen Bayerns und Heimat fiir seltene
Pflanzen und Tiere, Hier trifft man mit etwas Gliick einen Hiite-
schafer mit seiner Herde. Vom RoBkopf aus genieft man einen
weiten Blick ins Altmihital und erkennt, warum der Aussichts-
punkt auch ,Hohe Wacht” genannt wird: zur Zeit der Kelten
waren hier strategisch wichtige Wachposten stationiert, um bei
Gefahr durch Hornsignale die umliegenden Dérfer zu warnen.
Spuren eines Wallgrabens aus dieser Zeit sind auch heute noch
gut erkennbar.

Weiter Richtung AltmiihImiinster verlduft der Weg entlang der
fiir das Altmiihltal typischen Wacholderheiden. In der Ortschaft
lohnt sich eine Besichtigung der Kirche 5t. Johann Baptist, eine
ehemalige Niederlassung der Tempelherren aus dem 11. Jahr-
hundert.

[{ Parkplatz Thanner StraBe, Deising

Tipp: Wenn die Wanderung in Deising endet, kann
man miide Fitfie im Miihlbach kiihlen!




KLAMMWANDERUNG

Riedenburg :

Startpunkt: Marktplatz Riedenburg

4:00 std - 12 km - 316 hm

Die Klammwanderung ist eine ausgedehnte Rundtour von Rieden-
burg aus durch das Altmiihltaler Naturschutzgebiet ,Klamm und
Kastlhdng"” zur Burg Prunn. Vion der Drei-Burgen-Stadt geht es
durch den farnreichen Wald des Naturschutzgebietes entlang des
Jurasteigs bzw. des Altmiihltal-Panoramaweges bis zur Klamm.
Nach einem kurzen Aufstieg lohnt sich ein kleiner Abstecher zum
Aussichtsfelsen: von hier aus hat man einen ersten Blick auf Burg
Prunn auf der gegeniiberliegenden Kanalseite.

Bei Einthal iiberquert man den Main-Donau-Kanal und hat erneut
einen freien Blick auf die Burg, bevor man in Nusshausen zu ihr
aufsteigt. An der Burg angekommen, sollte man unbedingt an
einer Fiilhrung durch die Gemauer teilnehmen, bevor man sich
auf den Riickweg nach Riedenburg macht.

Der Weg zuriick nach Riedenburg fiihrt iiber den Ort Prunn am
Wald- und Wiesenrand entlang bis zu einer Wachholderheide, auf
der man im Sommer grasenden Schafen begegnen kann, die hier
im Altmiihltal fiir den Erhalt der einzigartigen Naturlandschaft
sorgen. Auch genieBt man auf dem Riickweg nach Riedenburg
einen herrlichen Blick auf die Stadt mit ihren drei Burgen: die
Rosenburg sowie die Burgruinen Tachenstein und Rabenstein.

[ GroBparkplatz , AustralRe”, Riedenburg
Wanderparkplatz an der Kapelle, Einthal

Tipp: Der Weg lisst sich auch mit einer Schifffahrt
im Altmiihltal kombinieren - zum Beispiel von
Prunn zuriick nach Riedenburg!
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ESSINGER RUNDWANDERWEGE
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Rundwanderweg Nr. 1

Jopsail

Startpunkt: Parkplatz an der Kirche in Neu-Essing
|

1:30 std - S km - 195 hm

Der Essinger Rundwanderweg Nr. 1 filhrt iiber den ,Eselsteig”
hinauf zur Burgruine Randeck, von deren Bergfried aus man
eine einmalige Aussicht iiber das Altmiihital geniefen kann. Ein
weiteres Highlight ist die Blautopfquelle am Ortsrand mit ihrem
azurblauen Wasser. Auf dem Riickweg durch den historischen
Ortskern von Essing sollte man auf jeden Fall einen Abstecher
durch den Bruckturm und lber die ,,Bruck”, die alte Holzbrlicke,
einplanen. Vom jenseitigen Ufer des Altwassers ldsst sich Essing Y
und sein Lebensgefiihl ,zwischen Fels und Fluss" erst richtig
begreifen. Der ,Kunstweg an Fels und Fluss" mit seinen faszi- |
nierenden Installationen auf dieser Uferseite ladt ein, die Tour

noch etwas zu verlangern.

|
I

weyaysem |

|
Rundwanderweg Nr. 2 se0 =8
=

startpunkt: Parkplatz an der Kirche in Neu-Essing i
—_— 3

o

3:00 std - 10 km - 253 hm

Der Essinger Rundwanderweg Nr. 2, ein Natura Trail, fihrt aus
dem Ort in Richtung Oberau. Hier sollte Zeit fiir den Besuch der
Tropfsteinhdhle Schulerloch eingeplant werden. Der Weg fiihrt
naturnah an kleinen Weilern vorbei, durch Walder und entlang
bliihender Wiesen bis zur idyllisch gelegenen Kapelle St. Bar-
tholoma. Von hier aus geht es weiter lber Randeck mit seiner
Burgruine zuriick nach Essing.

‘t\l
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P | Parkplatz an der Kirche in Neu-Essing




ERLEBNISPFAD JURALANDSCHAFT A

Startpunkt: Parkplatz an der Kirche 5t. Jakob

1:30 std - 3,5 km - & 37 hm

Der Ihrlersteiner Erlebnispfad luralandschaft fiihrt entlang von
13 Stationen mit Informationstafeln liber das Zusammenleben
von Mensch und Natur auf den wasserarmen, steinreichen Jura-
hochflachen im Altmihltal.

Man erfahrt Interessantes liber die harte Arbeit im alten Stein-
bruch, dem ,lhrlerbruch®, und wie aus einem ehemaligen Ozean
diese Hochflache entstanden ist. Lokale Sagen, geclogische
Besonderheiten und die bewegte Geschichte der Gemeinde ge-
stalten die Wanderung kurzweilig und unterhaltsam.

Besondere Stationen der Tour sind die Jakobskirche, die aus dem
hier abgebauten Griinsandstein erbaut wurde, und das Briinnerl,
die wichtigste Lebensader in der kargen Karstregion.

m Parkplatz an der Kirche St. Jakob

& i

: 5

2 ]
Tipp: Der Weg ist besonders schon zur Obstbaum- -a-“-"”. : g !
bliite im Friihjahr, wenn der Beginn des Weges von e o % o
den prichtig bliihenden Biumen des Obsthofes H & g7
Geiger gesaumt ist. 4 b"

10



SCHWAMM ERLLEHRPE#-D
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Startpunkt: Painten — Ortsteil Maierhofen, Gasthaus Eichenseher

1:00 std - Skm - 18 hm

Der Schwammerllehrpfad bei Maierhofen dreht sich ganz um das
Thema Pilze, die umgangssprachlich in Bayern als ,.Schwammerl”
bezeichnet werden. Entlang von fiinf Stationen filhrt die Wan-
derung durch den Paintner Forst, einem der gréfSten zusammen-
hangenden Waldgebiete im Naturpark Altmihital.

Man ist bei diesem Waldspaziergang auf ebenen Forst- und Flur- S
wegen unterwegs und erlernt spielerisch ,Schwammerlwissen”
fiir die ndchste Pilzsuche.

Dorndach

Tipp: Mit Kindern lohnt sich nach der Wan-
derung noch ein Abstecher nach Painten zum
Naturerlebnisareal ,Tangrintel”. Ein BarfufBipfad,
ein Kriauterlehrgarten, ein Kletterwald und vieles

mehr laden dazu ein, die Jurahochfliiche bei

Keilsdorfer Helz

Painten zu erkunden. ) L o —

12



Maturnah wandern |dsst sich besonders schon auf dem Altmiihl-
tal-Panoramaweg, der guer durch die abwechslungsreiche Land-
schaft des Naturparks Altmiihltal fiihrt. Als einer der Top Trials of
Germany zdhlt er zu den besten Wanderwegen Deutschlands und
garantiert ein erstklassiges Wandererlebnis. Der ,Qualitatsweg
Wanderbares Deutschland” fiihrt entlang der Altmiihl, sonniger
Wacholderheiden und romantischer Felslandschaften. Auf knapp
200 Kilometern verlduft er auf zehn Etappen von Gunzenhausen
lber Riedenburg bis nach Kelheim. Im Landkreis Kelheim laden
die letzten beiden Etappen und vier Schlaufenwege zu einem
Tagesausflug ein.

Weltere Informatienen zu Streckenverlaul umd Gastgebern aul
www.naturpark-altmuehltal. de/altmoehltal-pansramaweg

——,

Ein Schritt fiir Schritt atemberaubendes Wandererlebnis verspricht
der Jurasteig. Auf knapp 200 Kilometern flhrt der als ,Qualitdts-
weg Wanderbares Deutschland” zertifizierte Rundweg durch
das Herz Bayerns. In 13 Etappen lduft man durch die herrliche
Mittelgebirgslandschaft des Bayerischen Juras und seiner zahl-
reichen Flusstaler. Im Landkreis Kelheim verlaufen zwei Etappen
zwischen Riedenburg und Bad Abbach sowie drei Schlaufenwege
auf abwechslungsreichen, naturnahen Wegen und eignen sich
ideal als Tagestouren.

Jurasteig
Weitere Informationen wie den gesamten Streckenverlauf v

und Gastgeher auf www jurasteig.de
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ROMERSCHLAUFE AM JURASTEIG

Startpunkt: Meustadt a.d.Donau — Ortsteil Eining, An der Fahre

3:30 std - 14 km - 46 hm

Die Romerschlaufe bei Bad Gogging ist einer der Schlaufenwege
am Jurasteig und eine abwechslungsreiche Rundwanderung
zwischen romischer Geschichte, Wellnessfreuden und bayeri-
scher Gemutlichkeit.

Vom Biergarten Eining aus verlduft der Weg entlang der Abens,
die bei Eining in die Donau miindet. Das erste Highlight ist das
Romerkastell Abusina, die einzige in ihrem Mauerbestand frei-
gelegte und konservierte rémische Limes-Wehranlage in Bayern.
Entlang der Hangkante bei Sittling bietet sich ein herrlicher Blick
auf Abens und Donau. In Bad Gaégging finden sich im Rémer-
museum in der Andreaskirche noch Spuren der alten RGmer: Die
Kirche ist erbaut auf den Uberresten einer rémischen Therme.

In Bad Gogging lohnt sich auch ein Besuch der Limes-Therme,
bevor man durch die fir die Hallertau typischen Hopfengarten
den Ort verldsst. Durch das Naturschutzgebiet  Sandharlandener
Heide" geht es zuriick nach Eining, vorbei an weitlaufigen, nach
Thymian und Kiefernharz duftenden Trockenhangen.

Parkplatz an der Fahre, Eining
Parkhaus & Parkfliche Heiligenstédter StraBe, Bad Gogging

Tipp: Fiir ein nostalgisches Gefiihl sorgt eine Uber-
fahrt mit der Seilfihre Eining tiber die Donau. Nur
durch die Kraft der Strimung gelangt man auf die
gegeniiberliegende Flussseite und kann hier noch
einen Abstecher zum Limeswachtturm bei Hien-
heim machen. Bitte Fihrzeiten beachten.

16




AUEN-WEG & MﬁﬂR-WEG

Auen-Weg

Startpunkt: Tourist-Information Bad Gagging
|

T ﬂﬂﬂs*l_d- zkm -.a'f:;-. 5]1“1

Die beiden Spazierwege zeigen die schonsten Seiten des Kurortes
Bad Gogging. So fiihrt der Auen-Weg durch den idyllischen Kur-
park, wo zahlreiche Ruhebanke dazu einladen, die beschauliche
Atmosphare der Parkanlage auf sich wirken zu lassen. Der Weg
fiihrt bis zu den Abens-Auen hinaus und einem kleinen Auenwald,
der die frilhere Wildnis der Natur noch erahnen lasst.

Moor-Weg

Startpunkt: Kurzentrum Bad Gégging
o —

(® 0:458td- ~ 3km-A 6hm O

Der Moor-Weg filhrt vom Kurzentrum aus in die naturnahen
Feuchtgebiete des Kurortes und l3sst erahnen, wie die Natur
hier zu Zeiten der Rémer ausgesehen haben muss. Die Romer
waren auch die ersten, die in der Ndhe von Bad Gégging die
erste Therme errichtet haben! Eine michtige Baumallee sdumt
den Weg zuriick zum Kurzentrum.

ﬂ Parkhaus & Parkfliche Heiligenstddter StraBe

“Tipp: Vor ﬂlemimﬂnmlstfm wohltuender Be-
‘such der Limes-Therme ein schoner Tagesabschluss!

b -
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DONAUPEORTEN - WINZE
E: ' w | N V1 e

i

startpunkt: Kelheim — Ortsteil Kelheimwinzer

2:00 sid - 6km - A 183 hm gm_

Der Winzerweg ist einer von vier Themenwegen, die an so
genannten ,DonauPforten” Wissenswertes zur einzigartigen
MNatur- und Kulturlandschaft entlang der Donau bereithalten.

Von Kelheimwinzer geht es entlang der ,Winzerer Hange" mit
einem herrlichen Ausblick auf Kelheim mit der imposanten
Befreiungshalle, eingebettet zwischen Main-Donau-Kanal und
Donau. In den naturnahen Buchenwaldern lasst sich Ruhe und
Entspannung finden. Der Weg flihrt vorbei an ehemaligen Wein- ||
bergen, die an das Mittelalter erinnern, als in Kelheim noch der | e
«Baierwein” angebaut wurde und worauf der Ortsname Kel-

heimwinzer zuriickzufihren ist. %
£
Charakteristisch fiir diese Region sind auch die typischen Kalkplat- a
ten, Zeugnisse der ehemaligen Steinbriiche, und die Magerweiden, g
auf denen im Sommer grasende Schafherden anzutreffen sind. o =
[@ Parkméglichkeit Rehgasse, Kelheimwinzer _ E
| =3
ya
=
.
-
Tipp: Wer noch Zeit hat, sollte einen Abstecher nach ™ |

Kelheimwinzer unternehmen: die alte Pfarrkirche St.
Jakobus der Altere ist ein besonderes Stiick Geschich-
te. So stammt der Kern der Kirche mit ihrem charak-
teristischen Chortum noch aus dem 13. Jahrhundert!

20



startpunkt: Informationsplattform bei der Schiffsanlegestelle Donau

3:45 std - 14 kn - & 272 hm

Die Schlaufe 27 des Altmihltal-Panoramaweges fiihrt von Kel-
heim aus in das Naturschutzgebiet ,Weltenburger Enge”. Die
erste Etappe des Weges verlauft am Flussufer entlang und vorbei
an der idyllisch gelegenen Einsiedelei Kldsterl und imposanten
Felsformationen wie dem ,Bienenkorb®.

Uber schattige Waldwege geht es weiter iiber das Hochplateau
entlang der ,Langen Wand", bevor ein sportlicher Abstieg zurlick
ans Donauufer fiihrt. Vion hier aus geniet man einen tollen Blick
auf das Kloster Weltenburg. Die Donau lberquert man entwe-
der mit der Seilfdhre in Stausacker oder mit den traditionellen
Fischerkahnen —den sogenannten Zillen —direkt gegeniiber des
Weltenburger Kiesstrandes.

Zuriick nach Kelheim gelangt man auf der ruhigen Siidseite des
Donaudurchbruchs durch schattige Walder. Der Aussichtspunkt
am ,Wieser Kreuz" erméglicht einen letzten Blick zuriick ins
Donautal und hinab auf das Klésterl.

[ Parkleitsystem Kelheim, z.B. P3 - Pflegerspitz

Tipp: Am schonsten ldsst sich der Donaudurchbruch
von Bord eines Personenschiffes oder einer Zille aus
erleben und somit ein Teil der Wanderung abkiirzen!

22
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Schon der Bayernkonig Ludwig |. wusste die Schénheit der Natur
und die Artenvielfalt der ,Weltenburger Enge” zu schitzen und
hat vor liber 150 Jahren thre ,Unantastbarkeit” angeordnet. Die
Weltenburger Enge” zihlt damit zu den dltesten Naturschutz-
gebieten Bayerns. Ihr Herzstiick ist der Donaudurchbruch, wo sich
die Wassermassen der Donau iiber Jahrtausende hinweg ihren
Weg durch den schroffen Jurafels gegraben haben. Heute durch-
zieht ein weitldufiges Wanderwegenetz das Naturschutzgebiet
zwischen Kelheim, Weltenburg und den Altwassern der Altmiihl.

Mehr Informationen zum Naturschutzgebiet Weltenburger Enge”, dem Wander-

wegenelz und dem Veranstaltungsprogramm des VaF gibt es in den verschiedenen
Flyern, die kostenlos beim Tourismusverband im Landkreis Kelheim eV, sder den

Tourist-Informationen (5. ) erhaltlich sind.
o

Weleen
b
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Planen Sie Thre
nachste Tour online!

Unter www.rauszeit.bayern kinnen e
einfach und bequem lhre Tour durch
Bayerns Herzstick zusammenstellen:
Wiahlen Sie Ortund Sehenswirdigkeiten
rund um Donau, Alimahl und Hallertau
und finden Sie die passende Wunsch-
streckel Oder lassen Sia sich von unge-
ren Touren-Tipps Tir den ganzen Land-
kreis ingpirieren|

Laden %ie sich auch die kostenlosen
GPX-Daten auf Ihr Smartphone fiir eine
einfache Mavigation unterwegs!

Weiteres Informationsmaterial wie das aktuelle Urlaubsmagazin
mit Gastgeberverzeichnis, der Ausflugsplaner oder die eBike- &
Radlkarte fir den Landkreis Kelheim senden wir Ihnen kostenfrei
nach Hause: einfach bestellen per Tel. 09441 207-7330 oder unter
www. tourismus-landkreis-kelheim.de. lhre Unterkunft kénnen
Sie natiirlich auch gleich online buchen!

Dauer Kinderwagentauglich
Streckenldnge Schwierigkeit leicht
Steigung Schwierigkeit mittel
Einkehrmaoglichkeiten Schwierigkeit schwer

MNaturerlebnis
25
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DONAUPFORTEN - PELSENW"'E

Startpunkt: Bad Abbach - Ortsteil Oberndorf, Nahe Kirche

1:45 std - Gkm - A 110 hm

Der Felsenweg ist einer von vier Themenwegen, die an so ge-
nannten ,DonauPforten” Wissenswertes zur einzigartigen
Natur- und Kulturlandschaft entlang der Donau bereithalten.

Start der Tour ist in unmittelbarer Nahe zur Kirche 5t. Marid
Himmelfahrt, die mit ihrem besonderen Mix an Baustilen der
Gotik, Romanik und Barockzeit einen kurzen Abstecher wert
ist. Von Oberndorf aus fihrt der Themen-Rundweg entlang
der Oberndorfer Hange. An sieben Erlebnispforten erfahrt man
Interessantes zu den fiir die Region typischen Magerrasen, Wein-
bergen und Jurafelsen, die das Landschaftsbild hier nachhaltig
gepragt haben. Die Route bietet auBerdem einmalige Ausblicke
auf das Donautal und ist vor allem im Herbst ein besonderes
Erlebnis, wenn sich das Laub der Walder golden gefarbt hat.

Tipp: Im Sommer lisst man einen Wandertag auf
dem Felsenweg am schonsten in einem Biergarten
an der Donau ausklingen und starkt sich mit baye-
rischen Schmankerln.

26
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ABBACHER SPAZIERWEGE

ussneys|apUNg

Kur-Runde (BA 1)

Startpunkt: Kurverwaltung Bad Abbach
[ ——

0:45 sed - 3km- O hm

Die Abbacher Spazierwege zeigen den Kurort von seinen schinsten
Seiten. Die Kur-Runde verlduft durch den idyllischen Kurpark mit
dem Tierfreigehege und bietet schone Ansichten auf den Burg-
berg mit dem Heinrichsturm. Der Spaziergang eignet sich ideal
fiir kalte Tage, bevor man sich in der Kaiser-Therme aufwarmt.

Donau-Runde (BA 2) 00

Startpunkt: Kurverwaltung Bad Abbach
e

1:45 sud - Thm - A& 10 hm

Die Donau-Runde fihrt aus dem Kurort hinaus zur Freizeitinsel,
wa im Sommer das Inselbad mit tollem Blick auf die Oberndorfer
Hinge und den Heinrichsturm, das Wahrzeichen des Kurortes,
zur Abkiihlung einldadt. Zurilick nach Bad Abbach geht es liber das
Wehr bei Poikam und vorbei am imposanten Lowendenkmal.

Insel-Runde (BA 3) 00

Startpunkt: FuBgingerbriicke ,Charbonniéres-les-Bains”
]

1:30 std - 6,5km - & 8 hm

Die Insel-Runde verlauft auf der Abbacher Freizeitinsel. Flussab-
wirts geht es vorbei an der Schleuse bis zum Donauspitz, wo ein
einmaliger Blick auf die Oberndorfer Hinge wartet. Der Riickweg
fihrt vorbei am Inselbad und in die schattigen Donauauen. Fiir
eine langere Wanderung kombiniert man Insel- und Donau-Runde.

@ ra rkplatze am Kurpark (Kaiser-Karl-V.-Allee)
Parkplatze am Inselbad Bad Abbach

28



4
& u
Auf 220 km entlang der bayerischen Donau Stadt, Land & Fluss §' ,*’!‘ :'_
genussvoll erwandern heillt es auf dem Donau-Panoramaweg LE f = ‘el E
zwischen Neustadt a. d. Donau und Passau. Romantische Fluss- & §_ ; §5
landschaften, kulinarische Spezialitidten, eindrucksvolle Sehens- g = E-’*
wiirdigkeiten und charmante Stadte sorgen fiir ein abwechs- B
lungsreiches Wandererlebnis. Im Landkreis Kelheim verlaufen = , £ AL
die ersten drei Etappen des Weges durch Neustadt a. d. Donau, o = = /" %
Kelheim und Bad Abbach. ) @ 3 R
g 4 E z
DONAU = 3 g g
Weilere Informationen zum gesamten Streckenver- Panoramaweg T = = = “/.J'
lauf und zahlreichen Gastgebern entlang der Strecke ﬁ

finden Sie aul www.donaupanoramaweg.de

Der Ostbayerische Jakobsweg fiihrt von der tschechischen Grenze
bei Eschlkam iber die Bistimer Regensburg und Eichstatt bis
nach Donauwdrth, wo er sich an den Jakobsweg von Bayerisch
Schwaben in Richtung Bodensee anschlieft. Im Raum Kelheim
fiihrt der Pilgerweg von der UNESCO-Welterbestadt Regensburg
iber Kelheim. Von hier aus ist das Kloster Weltenburg nicht mehr
weit und ab Hienheim folgt man den Uberresten des Ritischen
Limes geradeaus nach Altmannstein.
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Die Katholische Erwachsenenbildung Kelheim bietet verschiedene
gefiihrte Pilgerwanderungen auf dem Ostbayerischen Jakobsweg
oder dem VIA NOVA an (www.keb-kelheim.de). i

U
Jﬂ’

Weilere Informationen zum Streckenverlaul
des Jakobsweges im Landkreis Kelheim anf
www. rauszeit.bayern
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ABENSBERGER PANORAMAWEG

- &

Abensberg

Startpunkt: Traubenstrae, Abzweigung Am Wasserwerk

4:15 std - 17 km - A 62 hm

Der Panoramaweg Abensberg flhrt auf einem Rundweg zu zehn
Stationen, die interessante Einblicke in die Stadt, das Abenstal,
den Abensberger Spargel, historische Ereignisse und Sagenhaftes
aus der Gegend um Abensberg bieten. Der Einstieg in die Tour
ist an jeder Station moglich.

Besondere Highlights sind Allersdorf mit seiner Wallfahrtskirche
auf dem Frauenberg, die Kneippanlage ,Schwefelschwammerl|”
fiir die kurze Erfrischung zwischendurch und die Waldkapelle
mit Lourdes-Grotte.

Schone Ausblicke Gber die Stadt mit ihren charakteristischen Tiir-
men geniet man vom Galgenberg oder der Napoleonshéhe, von
wo aus Napoleon 1809 die Schlacht bei Abensberg liberblickte.

[@ CroBparkplatz Gillamooswiese,
Parkplatz am Bahnhof Abensberg

Tipp: Das Stadtmuseum Abensberg im alten
Herzogskasten oder Kuchlbauer's Bierwelt mit
dem Kuchlbauer Turm sind zwei Erlebnisse,

die einen kleinen Umweg auf der Wanderung
durchaus wert sind.
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startpunkt: Griesplatz, Mainburg

4:00 std - 15 km - 179 him

Der Erlebnispfad Hopfen & Bier fiihrt von Mainburgins Herz der
Hallertau bis nach Ratzenhofen und von dort aus wieder zuriick
indie Hopfenmetropole. Auf 17 Informationstafeln erfahrt man
Wissenswertes iiber den fiir die Hallertau pragenden Hopfen und
das Bier, das hier gebraut wird. Das bayerische Reinheitsgebot,
das 1 x 1 des Bierbrauens und das ,Criine Gold” stehen hier im
Mittelpunkt der Wanderung.

Der Weg fiihrt vorbei an bis zu sieben Meter hohen Hopfengdrten,
durch das idyllische Abenstal und lUber schattige Waldwege. Es
geht vorbei an bliihenden Wiesen und idyllischen Obstgdrten. Vior
allem in den Sommermonaten ist diese Wanderung besonders
schin, wenn die Hopfenranken in voller Blite stehen.

Wer sich nach einem Aufenthalt im Biergarten Ratzenhofen den
Rickweg sparen machte, der nutzt im Sommer den Freizeitbus
im Landkreis Kelheim und fahrt bequem zuriick nach Mainburg!

B GroBparkplatz Griesplatz,
GroBparkplatz Schillwiese / Volksfestplatz

Tipp: Jedes erste Wochenende im Juni findet auf
dem Erlebnispfad ein grofer Familien-Erlebnistag
mit Kinderprogramm, Kutschfahrten und Schman-
kerl-verkostung statt. Und wer es mal eiliger hat,
kann den Weg auch mit dem Rad befahren!
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LANGQUAIDER MARKTWEIHER-WANDERUNGEN R Y
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Langquaid |~
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Legenden- und Sagenweg M S
Startpunkt: Parkplatz Naherholungsgebiet Martkweiher d | e ‘ _,r"N‘.;: SO
[ —— | i ,ﬁchaﬁeut

2:30 std - 10 km - A 62 hm ] hY
Der Legenden- und Sagenweg fiihrt entlang der Talflanke des b i .
Labertals zur Wallfahrtskirche 5t. Coloman und in den Sinsbucher g T
Forst. Der Name geht zuriick auf den mittelhochdeutschen Begriff .
«Sinsbuch”, was so viel heitt wie ,groBer Buchenwald”. Legenden ",,/ -
zufolge soll hier einst ein prachtiges Schloss gestanden haben. .
Erhalten sind aber nur noch Spuren der Sinsburg, einer groen, T S
bewaldeten Ringanlage aus dem Mittelalter. o y
wal dlEhI’PfH d e ‘ X -~ ;,R Langmeier ,' ;{ o

e /| ] 7 L1

Startpunkt: Parkplatz Naherholungsgebiet Martkweiher ~ {:’ Ruﬁﬂuc&;;\; _,.-*.E.'ﬁ-._ 7l
e ——" . Za

2 \
4 |

1:30 std - Gkm - A 49 hm

Der Waldlehrpfad ladt ein, den heimischen Wald genauer kennen
zu lernen. An 19 Stationen ldsst sich Interessantes und Wissens-
wertes spielerisch entdecken und ausprobieren. Der Weg fiihrt
uberweichen Waldboden und knorrige Wurzeln. Dieser Spazier-
weg dreht sich ganz um den Lebensraum Wald.

Naturerlebnispfad e00 ‘

startpunkt: Parkplatz Naherholungsgebiet Marktweiher
A—

0:45 std - Fkm - A 21 hm

Fiinf Stationen entlang des Naturerlebnispfades widmen sich
dem Element Wasser und seiner Bedeutung fiir die heutige
Kulturlandschaft im Tal der GroBen Laber. Vorbei an ver-
traumten Bachlaufen und idyllischen Weihern fiihrt der Weg
durch Feuchtwiesen und Wald.

& Parkplatz Naherholungsgebiet Marktweiher
36



startpunkt: Kreuzung AsamstraBe / Miinchener Strafie

1:45 std - 7 km - 49 hm

Dieser Rundwanderweg fiihrt auf den Spuren Napoleons durch
den Markt Rohr i.NB und durch das sanfte Higelland der Haller-
tau zwischen Abens und GroBer Laber. Gleich zu Beginn fallt der
Blick auf das Rathaus und die Mariensaule, die an die Gefallenen
des Deutsch-Franzosischen Krieges (1870/71) erinnert. Schrig
gegeniiber befindet sich das Napoleonhaus, der frithere Gasthof
«Zur Post”. Hier hatte sich Kaiser Napoleon Bonaparte im April
1809 persanlich kriegsstrategische Informationen vom Abt des
Klosters Weltenburg eingeholt —was vielleicht ausschlaggebend
war fiir seinen Sieg in der Schlacht von Abensberg.

Sobald man Rohr verlasst und liber die Hiigel und Felder wandert,
kann man bei gutem Wetter von hier aus sogar den Bayerischen
Wald sehen. Zuriick nach Rohr geht es auf der Romerstralie. Bereits
1765 war diese ,alte Giiter- und Bierstra” zur Chaussee erhoben
worden und somit gleichbedeutend einer Staatsstraffe. Deshalb
liell Napoleon 1809 auf diesem Weg auch 27 Bataillone und 14
Escadrone nach Landshut marschieren. Vorbei am Benediktiner-
kloster Rohr geht es zurlick zum Ausgangspunkt.

Tipp: Nach der Tour lohnt sich noch ein Be-
such der Klosterkirche Rohr. Der Hochaltar mit
der Darstellung der Himmelfahrt Mariens als
LTheatrum sacrum” gilt als barockes Meister-
werk des jingeren Asam-Bruders Egid Quirin.
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Die VIA NOVA ist ein europdischer Pilgerweg, der sich liber Oster-
reich, die Tschechische Republik und Deutschland erstreckt. Im
Landkreis Kelheim verlauft der Weg auf einer eigenen, fiir sich
stehenden Kloster- und Kirchenrunde. Diese Runde verbindet
Wallfahrtskirchen, ehemalige und aktive Kloster sowie besondere

Kirchen in der ganzen Region miteinander.
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sehr Informationen gibt es anf
www.tourismus-landkreis-kelheim/vianova
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oder www.pilgerweg-vianova.eu Via NOUA
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Startpunkt: Herzogskasten Stadtmuseum Abensherg
e |

4:30 std - 17 km - 151 hm

Von Abensberg fiihrt diese Etappe der VIA NOVA in das hiigelige
Hopfenland Hallertau. Im Abenstal sind die Wallfahrtskirche in
Allersdorf sowie die Erloserkapelle von Angerer der Altere und
die ehemalige Klosterkirche in Biburg besondere Highlights.
Der Weg nach Rohr i.NB wird ab Perka von den meterhohen
Hopfengdrten der Hallertau begleitet. Das Etappenziel ist das
Benediktinerkloster in Rohr mit seiner imposanten, barocken
Asamkirche,
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Startpunkt: Vorplatz Klosterkirche Rohr i.NB
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3:45 std - 14 km - & BE hm
Von Rohr aus fiihrt die KlGster- und Kirchenrunde Gber die weit-
ldufigen Flussauen des Labertals in den mittelalterlichen Markt
Langquaid. Die Wallfahrtskirchen Maria Opferung in Laaberberg
und 5t. Coloman bei Langquaid sind nur ein paar Schmuckstiicke
im Tal der GrofRen Laber, an denen diese Etappe entlangfiihrt.
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